Gesund & Fit mit den Turbo-Schnecken
Praventionskurse nach § 20 SGB V

M Riicken-Aktiv w2
Ab dem 16. Mai 2014, g h
jeweils freitags von 9.15 - 10.45 Uhr

it d
B Riicken-Fit e s it dem

Ab dem 9. Mai 2014, Bezuschussung durch lhre

1
jeweils freitags von 17. 00 - 18.30 Unr Krankenkasse:

Kursgebtihren: EUR 90,-

Wo: Schneckenhaus - Dein Sport- und Vereinszentrum

BrauckenstraBe 95, 58511 Liidenscheid

Anmeldungen unter: 02351 - 97 444 80 oder
buero@turbo-schnecken.com={

www.turbo-schnecken.com




